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A 
   )لتحديد الشخصیةمؤشر أنماط مايرز برغز  MBTI)( Myers Briggs-Type Indicator    )  زغمايرز بر اختبار* 
  تنوع من الشخصیا١٦ إلى واحد من نتیجتكتصنیف يقوم ب -
  www.abuharoon.com/?p=58يقدم الاختبار والشرح مجانا باللغة العربیة عبر الرابط   ) أبو ھارون(ونة  مد-

B  
   A,B,C,Dالأنسب ه والوظائف و سلوكلتعرف على طريقة تفكیر الإنسانل   -    Hermann مقیاس ھیرمان* 
  www.al-morshed.com: بطمركز المُرشد على الرا: يمكن الحصول علیه باللغة العربیة من خلال  -
  www.hbdi.com      Hermann brain dominance instrument: الموقع الرسمي الإنجلیزي -

C  
   وتقلباتھا وتعاملھا في مجال العمل والوظیفةمعرفة النفس وقدراتھا  ل  -   Thomas توماس  تحلیل* 
 PPA وتحديدا اختبار www.thomasinternational.net:  توماس انترناشیونال - الموقع الرسمي الإنجلیزي -
  مسفر.أ  www.prime-hrs.com:   شركة برايم -التواصل مع الوكیل بالسعودية ب  يمكن الحصول علیه باللغة العربیة-

D  

    MAPP Motivational Appraisal of Personal Potential)( القدرات الشخصیةتقییم حوافز* 
  . سؤال٧١الاختبار من  يتكون. وصلتھما بقابلیتك للنجاح في وظیفة ما قیاس دوافعك واھتماماتك -
  www.arabicmapp.com:  الرابط يمكن الحصول علیه باللغة العربیة من خلال -
  www.assessment.com:  الموقع الرسمي الإنجلیزي-

E 
   لسمات الشخصیة والمھنیةل  -  Profilesاختبار بروفايلز  * 
 ProfilesArabia  المعتمد من الوكیل www.xaab.bizمركز إكساب المھارات للتدريب:الحصول علیه من خلال يمكن  -

     www.profilesinternational.com:الموقع الرسمي الإنجلیزي

F 
   العمالة و التوظیفانتقاء مجال يف لأرباب الأعمال   -  SHL  اختبار*
   www.shldirect.com/ar:  الموقع الرسمي العربي-
  www.shl.com:  الموقع الرسمي الإنجلیزي-

G 
   أبعاد٤  لتحلیل الشخصیة عبر – )DISC   )Dominance\Influence\Steadiness\Complianceاختبار * 
  www.discprofile.com   :الإنجلیزيبالموقع  -
    www.emaratia.net/q/questions.htm :  ة عبر الرابطعربیلغة البالمجانا  يقدم الاختبار )إماراتیة( موقع -

١u  
  
  ارـاختب
  
  ياسـمق

  
  لــيـتحل

  
  مـيـتقي

H 

  )  :باللغة العربیة ( أخرى * 
  ) متمیز ومجاني (     )hrdf.org.saصندوق تنمیة الموارد البشرية بالرياض  ل التابع (  دلیل اختیار المھنة-

     ويدعم الموقع اللغة الإنجلیزية والألمانیةhttp://cat.hrdf.org.sa:  الموقع بالعربي 
  )مجاني       ( )  لسلمان الشمراني من موقع طاقتي غیر المحدودة(    أنواع الشخصیة مقیاس -

www.myupower.com       
)    أردني -موقع المنار  ( مقیاس الوعي المھني -

http://www.almanar.jo/AlManarWeb/Default.aspx?tabid=124&lang=ar-JO  
  )   موقع المنارة (  اختبار التوجیه المھني-

http://www.almanara.ma/tests-d-orientation/test-d-orientation.html  
  )   موقع المنارة(   اختبار الشخصیة-

http://www.almanara.ma/tests-d-orientation/test-de-personnalite.html  
  )  :باللغة الإنجلیزية ( أخرى * 
١- The Birkman Method           www.birkman.com  
  .يقوم بالإعراب عن الاھتمامات المھنیة المحتملة، )المسیرة – المخططة –المتصلة  – المسرعة(يرصد ھذا الاختبار أربعة أنماط سلوكیة  -
٢-  Self Directed Search       www.self-directed-search.com  
  ). الاجتماعي– الفني –المتحقق  –  التقلیدي–الواقعي ( أنواع رئیسیة٦يمكن تصنیفھما  م الوظیفیةوبیئتھ على نظرية أن البشر يتأسس -

٣- Keirsey Temperament Sorter (KTS)    www.keirsey.com       ) مجاني(  
  .سؤال٧٠يتألف من . العقلانیین/ن المثالیی/الفنیین/الحماة : الأربع ھي جه حول نوعیات الشخصیةائويظھر نت Myers Brigg شبیه باختبار - 

  :  في الشخصیات والتوظیف مواقع إنجلیزية مھتمة# 
       www.livecareer.com         /    www.careerpath.com     /           www.outofservice.com/bigfive  

    http://literacyworks.org/mi/assessment/findyourstrengths.html      /   www.outofservice.com/twins  
٢v  

  كــتــب
  )  حمود الشريف.د: ترجمة (بوصلة التفكیر  كتاب -
  )بالانجلیزي ( بداخله كود و يمكنك من الاختبار مرة واحدة  strength finder كتاب -
  )  سلمان عبید الشمراني (  كیف تعرف شخصیتك وشخصیات الآخرين كتاب -
   )محمد الصغیر. د.أ(  ما تحت الأقنعة كتاب -)       أنتوني روبنز(  غیر محدودة  قدرات كتاب-

٣w  
  رطةـأش

  )عبداالله الملحم .د ( ة الأفكار الأوتوماتیكیألبوم -           )عبداالله بن ھادي.د(  أنماط التفكیر ألبوم -
   )محمد السويدان.د( ٨شريط رقم  - أكاديمیة إعداد القادة ألبوم -
  )  مريد الكلاب.د( أنماط الشخصیة وفھم النفسیات شريط -

٤x  
  دوراتال

  والاستشارات

  :وأضع بعض الأسماء في مجال أنماط وفھم الشخصیاتفي مدينتك،  طالع الصحف ومراكز التدريب للدورات المتاحة* 

  )الغوص في أعماق النفس البشرية(  حمد الصقر -  ) فھم الشخصیة دورة( طارق الحبیب -
   سلمان الشمراني-   )أنماط الشخصیة(  موسى الجويسر -      عبداالله بن ھادي-     مريد الكلاب-

  

ص للحوار والنقاش  ولمساعدتك في البحث عن مناطق  مع متخص خاصةيمكنك حجز جلسة استشارية* 
  . أو التقلیل منھاالقوة لديك وكیفیة تقويتھا وتمتینھا والاستفادة منھا وما ھي مناطق الضعف وكیف إلغائھا
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  منح كثيرة وكبيرة.. عقل متوقد .. وهبك االله قدرات فذة 
، أبحر في نفسك ومعها وعـش  تستطيع أن تكون أكثر مما أنت وزيادة.. من الدون أن ترضى بما أنت عليه        

وتفـضيلاا   ومعرفـة نمطهـا  لشخـصية  ل ..ت فستجد أكثر مما تعرفه عن نفسك التجارب والتحديا 
موعـة مـن الطـرق    مجو يـتم اسـتخدام أدوات مختلفـة مـساعدة     المناسب لمجال الوظيفيلوكذلك  

 واتفق مع من . سائلا االله أن تفيدك وتساعدك    جمعتها وجربت بعضها واطرحها هنا       للتعرف عليها 
  ..ثر للنفس البشرية فلا تقصر نفسك عليها ولا تجعلها تحدكقال أا مجرد محاولات لا أك
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